Ihr Meniiservice bringt

Ihnen den Genuss ins Haus. %ﬁ‘\ Menﬁ

I_ Bestellschein _I :S'. :

; 2 it!
Kalenderwoche: Arbeiter-Samariter-Bund . > Guten Appf’tl 2 SERVICE
Menii 1 7,40 € 2 5,95 € 3 6,40 € 4 5,50 €
enu-
Menii | 1 234 angebot Gourmet Vollkost Schonkost Mini
Filettépfchen (Schweinemedaillon und Héhnchenfilets "Gértnerin Art" in Kartoffelsuppe "Holsteiner Art" mit | Herzhafte Kisespatzle mit Réstzwiebel-
. Hahnchenfilets) in FeinschmeckersoRe, dazu Fin- |  Sahnesofle mit Gemiiseeinlage, dazu Langkorn- Wurzelgemiise und geschnittener Mettwurst vom garnitur G,G1,Ei,M,Me,La
.................... germdhren und Krauterspatzle reis G,G1,M,Me,La,S Schwein 20,3,M,Me La,S
G,G1,EiMMeLa,s
1 3'05. .................... 1 3.05_
Art. 13127 ¥ ® Art. 13780 o Art. 13609 ] Art. 13558 N ]
Pfifferlingstopf vom Rind in Burgun- Rinderbraten in BratensoBe mitmsh- | Schweinegulasch "Hausfrauen Herzhafte Mini-Frikadellen vom
dersolte, dazu Pariser Karotten und Knpfle- ren in SchlemmersofBe und Stampfkartoffeln Art" mit feinem Blumenkohl und Salzkartoffein | Rind und Schwein in ZwiebelsoRe, dazu
.................... spatzle 20,G,G1,Ei,S,Sn G,G1,Ei,M,Me La,§,Sn 20,G,G1,M,Me,La,S bayrisches Weikohl-Gemiise und Stampfkartof-
feln G,G1,Ei,M,Me,La,S.Sn
14.05. - | | o | 14.05.
Art. 13248 Y e Art. 13257 Y e Art. 13164 ® Art. 13081
Putenmedaillons in Butter-Krau- Mexikanischer Hacktopf mit Langkorn- | SiiBer Kirschmichel mit vanillesore Zarte Hahnchenfilets in Krauter-
tersoRe mit Pariser Karotten und Salzkartof- reis S,Sn G,G1,G3,Ei,MMe,La,Sf,Sf1 SauerrahmsoBe dazu eine Gemiisemi-
"""""""""" feln G,G1,M,Me,La,S.Sn schung und Salzkartoffeln M ,Me La,S
15.05. ....................
Art. 13751 [ Art. 13028 o Art. 13509 7] Art. 13758 oL
Kalbsragout in WeiBwein-Rahmso-| Seelachsfilet in einer mediterranen | Rinderleber “Berliner Art" mitfrucht- | Rostbratwiirstchen "Frankische
Re dazu Pariser Karotten mit Brokkoli und TomatensoRe mit Grill-Gemiise ger Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu Stampfkaroffeln | Art" vom Schwein auf Saverkraut mit Kar-
"""""""" Kartof-felgratin G,G1,M,Me La,S dazu Kartoffelwiirfel Fi G/.G1,MMe,LaS toffelpiiree M,Me,La
1 6.05- .................... 1 6‘05.
Art. 4332 Y e Art. 13406 L] Art. 13282 @ Art. 13021
Saftiger Rinderschmorbraten in Putengeschnetzeltes in RahmsoBe | Seelachsfilet in Krautermarinade Hausgemachter Wirsing-Mdhren-
dunkler Bratensofle mit Rotkohl und Kar- | it Brokkeli und Méhren, dazu "Hausmacher- dazu rustikales Frilhlingsgemiise und Salzkartof- Eintopf mit gebratenen Mettbalichen vom
"""""""" toffelidéBen EiM,Me La,Sn Spatzle” G.G1,Ei,M,Me,La,8,Sn feln Fi Schwein G,G1,Ei,S
.................... 17.05.
Art. 13270 e Art. 13748 e Art. 13407 e Art. 13610 e
‘ Geschnittenes Schweinefilet im Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch Zwei Rinderfrikadellen in herzhaf- | Schwibische Maultaschen in einer
Sa Krautermantel in kraftiger Softe mit Garten- | S.5n ter BratensoRe mit Porreegemiise und Pe- | kraftigen Briihe mit Zwiebelschmelze
"""""""""" gemiise und Salzkartoffeln G,G1,5 tersilienkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La 20G,G1ES
.................... 18.05.
Art. 4133 L Art. 13644 [ Art. 13044 L] Art. 13386 L]
WeiRler Stangenspargel in Soke a la Gefiillter, vegetarischer Strudel Hahnchengeschnetzeltes in Wei- | Rindersaftgulasch in herzhafter Sote,
SO Hollandaise mit Rihrei und kleinen Kartoffeln mit | auf Gemiisebett dazu Kartoffelwiifel und | wein-RahmsoBe dazu Gemiisevariation da-zu Spétzle G,G1,Ei
""""" Schale G.G1,EiMMe,La,S SoBe & la Hollandaise G,G1,M,Me,La,S und Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,S
19.05.| | | | 19.05.
Art. 4503 Yo Art. 13561 YEe Art. 13793 e Art. 13249 ®

Einfach das Gewiinschte ankreuzen,
Ihre Anschrift auf der Riickseite eintragen

1 = mit Farbstoff 2 = mit Konservierungsstoff 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpékelsalz %/ = mit Alkohol

# = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdniisse Fi =Fisch G =Gluten G1 =Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 =Hafer K= Krebstiere La = Laktose M = Milch Me = Milcheiweil

5 =Sellerie Sb = Sojabohnen Sf = Schalenfriichte 5f1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Néihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch

unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.  Anderungen vorbehalten

und an uns abschicken oder lhrem
Meniikurier mitgeben.

L

Wihlen Sie lhre Kostform:
= Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Menils, die mild gewdirzt und schonend gekacht sind)

: L
I @ = Menis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35 g Fett)



